
 

 

Nieuwsbrief December 2021 
 
 
 
 
 
December: bezoek uit Spanje, Kerst, Oud & Nieuw 
December is altijd een bijzondere maand. 
Een waarin we zaken afsluiten en/of vooruitkijken naar het nieuwe jaar.  
Keuzes maken, misschien zelfs een nieuw (yoga en/of pilates)pad inslaand. 
 
Hieronder volgt een overzicht 
Voor meer inzicht, 
Zodat je met alle wijzigingen rekening kunt houden, 
Deze ook in kunt plannen, en dus niet hoeft te onthouden.  
 
Omdat er vanaf 29 november weer aangescherpte maatregelen zijn:  
gaan de lessen overdag op locatie door op de wijze als ingezet. 
En kun je deelnemen aan de (avond)lessen, ONLINE. 
 
Vind de link naar jouw les op de website, door op de datum te klikken:  

https://www.yogastudioc.nl/Online-lessen-bij-Yoga-Studio-COnline-lessen-bij-Yoga-Studio-C/  
 
 
Bijzonderheden: 

- Zondag 5 december gaat de les door (ondanks het bezoek uit Spanje) 
- De lessen op vrijdag 10 t/m zondag 12 december vervallen.  
- Op zaterdag 25 en zondag 26 december is het Kerst. Deze lessen vervallen.  
- Evenals vrijdag 31 december en zaterdag 1 januari 2022, vervallen de lessen. 

 
Yoga Studio Studio C wil haar leden op het hart drukken 
Dat, wanneer online les nemen door omstandigheden niet wil lukken. 
Er gezocht kan worden naar 
een passende oplossing, 
want zorgen doen we in overleg met elkaar en voor elkaar. 
 
Als het nodig is, weet mij te vinden! 
Laten we met elkaar blijven verbinden!  
 
 
 
Namasté, 
Ceres van Sutphen 

Yoga Studio C                 
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